
           entrada - saída
2ª a 6ª                                         17:30 - 19:30

           entrada - saída
2ª a 6ª                                         18:00 - 20:00
sábado                                        08:00 - 10:00

           entrada - saída
2ª, 4ª e 6ª                                    21:00 - 22:00
2ª, 4ª e 6ª                                    07:00 - 08:00

                     não sócio  -  sócio
inscrição .................................................... 35€                                    
renovação ................................................. 20€                               
bebés (1 adulto + 1 bebé) ........................ 45€  -  35€
irmãos bebés (1 adulto + 1 bebé) ............. 40€  -  30€
escolas CR e CJ ....................................... 45€  -  35€
irmãos escolas CR e CJ ........................... 40€  -  30€irmãos escolas CR e CJ ........................... 40€  -  30€
adultos 2x semana ................................... 45€  -  35€
adultos 3x semana .............................. 47,50€  -  37,50€
necessidades especiais ............................ 35€  -  30€
hidroginástica 2x semana ......................... 35€  -  30€
hidroginástica 3x semana ......................... 40€  -  35€
hidronatação 3x semana (aulas 1h) ......... 50€  -  40€   

                     não sócio  -  sócio
inscrição .................................................... 50€                                    
renovação ................................................. 40€                               
kit equipamento ...................................... 130€  -  110€
cadetes, infantis e juvenis ........................ 45€  -  35€
irmãos (cadetes, infantis e juvenis ........... 40€  -  30€
juniores 1º ano ..................................... 27,50€  -  20€juniores 1º ano ..................................... 27,50€  -  20€
masters ..................................................... 35€  -  25€

touca .................................................................. 5,50€                                    
2ª via do cartão ....................................................... 7€                               
multa atraso pagamento .................................... 2,50€
transferência de turma no decorrer da época ......... 5€
transferência de turma por idade ..................... gratuito
atestado médico - 30 dias paga 20%
atestado médico + 30 dias paga 50%atestado médico + 30 dias paga 50%

Observações:
- devem entrar nas instalações até 15min antes da aula iniciar
(para equipar e realizar o aquecimento fora de água);
- hidronatação - 30min de hidroginástica + 30min de natação;
-  turmas CJ6, CJ7, CJ8 e AD10 (1h de atividade natatória).

           entrada - saída
2ª a 6ª                                         18:00 - 20:00
2ª, 4ª e 6ª                                    07:00 - 09:00
sábado                                        08:00 - 10:00


